Aufnahmedatum fiir ihre Operation

Bei stationdrem Aufenthalt

Der stationare Bereich, der Sie wahrend lhres Aufent-
halts im Klinikum Kirchberg aufnimmt, setzt sich mit
lhnen am Freitag vor lhrem Eingriff in Verbindung,
um lhnen den Termin fir Ihre Operation/ stationare
Behandlung sowie die Reservierung Ihres Zimmers
mitzuteilen (Einzelzimmer/Zweibettzimmer,

soweit in der Abteilung verfligbar).

Stationdre Bereiche:

2A,3A T +352 2468-6430, von 8:00 Uhr bis 11:30 Uhr
4A,5A T +352 2468-6230, von 8:00 Uhr bis 11:30 Uhr
3B T +352 2468-6320, von 8:00 Uhr bis 11:30 Uhr
5B T +352 2468-6505, von 8:00 Uhr bis 11:30 Uhr

Stationdrer Aufenthalt:
lhr chirurgischer
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Unsere Teams stehen lhnen fiir alle weiteren Informationen
zur Verfiigung.

Wir wiinschen lhnen einen angenehmen Aufenthalt und
bereits jetzt eine rasche Genesung.

G e ST L www.facebook.com/lapagedespatients

018- EQ07.2018 www.acteurdemasante.com

Service Pre-Hospitalisation

Die vorstationdre Unterschung

Es werden bei Ihnen préoperative Untersuchungen
vorgenommen und Sie haben ein Aufklarungsgesprach
mit dem Andsthesisten .

SIE BRAUCHEN NICHT NUCHTERN ZU SEIN (auBer bei
anders lautender Anweisung).

Anfrage des Termins:

T +352 2468 - 5050/5555
(zwischen 08:00 Uhr und 16:00 Uhr)

Falls Sie ihren Termin nicht wahrnehmen kdnnen, bitten
wir um eine rechtzeitige Absage.

lhr Termin fiir die vorstationdre Behandlung

Erscheinen Sie am Tag lhres Termins mit folgenden
Dokumenten:

* Ausweisdokument (Personalausweis, Pass),

e CNS-Karte  (Gesondheetskeess). Sollten Sie bei
einem anderen Zusatzversicherungstrager versichert
sein, informieren Sie sich vor lhrem Termin Uber die
erforderliche Vorgehensweise;

*Karte der Medizinisch-Chirurgischen
(CMCM);

e Liste der Medikamente, die Sie gewdhnlich einnehmen
(Name, Dosierung, Haufigkeit der Einnahme);

*im Falle eines Eingriffs bei einem Kind dessen
Behandlungsausweis,

« falls vorhanden Laborergebnisse nicht aller als 3 Monate,

* medizinische Untersuchungsergebnisse.

Zusatzkasse

Anfahrt
Parking: Hopital Kirchberg (Niveau -1)
Zugang Immeuble Adagio ist gekennzeichnet.

Planen Sie fiir lhren Termin eine Dauer
von etwa 2 Stunden ein. Sollten zusatzliche
Untersuchungen erforderlich sein,

kann es auch etwas ldnger dauern.




Einige Empfehlungen betreffend ihrer
Operation

(Fur einen chirurgischen Eingriff, der ambulant oder stationar durchgefthrt
wird).

Bringen Sie dazu bitte mit:

* lhre Ergebnisse von Untersuchungen, die auBerhalb
des Krankenhauses vorgenommen wurden,
(z.B.: kardiologische Gutachten, Laborergebnisse,
Rontgenaufnahmen, Elektrokardiogramme...),

* lhre medizinischen Dokumente
(z.B. Impfpass, Implantationsausweis...),

* lhre Ausweisdokumente und den Ausweis
Ihrer Sozialversicherung/ Zusatzversicherung,

* die Hilfsmittel, die Sie eventuell nutzen
(Gehhilfen, Brille, Zahnprothese, Horgerat...),

* Blutzuckermessgerat sonstige medzinische Gerate.

Achten Sie bitte auf Folgendes:

* eine gute Kdrperhygiene (praoperative Dusche
vornehmen’),

* eine gute Mundhygiene (keine Mykosen, Verletzungen...);

* rasieren Sie sich nicht mit einem Rasierer im
Operationsbereich, verwenden Sie moglichst eine
Enthaarungscreme;

« verwenden Sie keinerlei Feuchtigkeitscreme,
Make-up oder Deodorant,

* Nagellack sowie klinstliche Nagel mussen entfernt
werden,

* das Tragen von Schmuck, Piercings und Kontaktlinsen ist
Zu vermeiden.

lhre medikamentdse Behandlung:

« Bitte bringen Sie die von Ilhnen Ublicherweise zu Hause ein-
genommenen Medikamente sowie eine Liste dieser Medika-
mente mit; um eine angepasste Therapie zu gewahrleisten,

* geben Sie lhre Medikamente bitte der Krankenschwes-

ter, die Sie im Rahmen Ihres Krankenhausaufenthalts
aufnimmt. Sie erhalten diese bei |hrer Entlassung
aus dem Krankenhaus wieder zurUck.

Patienteninformation
und Einwilligungserkldrung

Der Chirurg und der Anasthesist werden lhnen alle
notwendigen Erlduterungen geben, damit Sie lhre
Entscheidung frei und in Kenntnis der Sachlage treffen
kénnen.

Es handelt sich um ein Gesprach, das Ihnen ermdglicht alle
lhre Fragen zu stellen und die nétigen Informationen zu
erhalten.

Die Dokumente mit den Punkten, die Sie mit ihrem Chirurgen
und ihrem Anesthesisten besprochen haben, kdénnen lhnen
zur Unterschrift ausgehandigt werden. Diese Dokumente sind
Teil lhrer Krankenakte.

Sollte ihr Aufenthalt langer dauern...

Bringen Sie bitte mit:

* saubere Kleidung (Schlafanzug / Nachthemd, Unterwasche,
Bademantel, ,geschlossene Hausschuhe...);

* lhre Korperpflege-Utensilien (Fllssigseife,
Rasierer, ZahnbUrste, Zahncreme, Zahnputzbecher,
Kamm/Blrste...);

* Handtiicher , Waschlappen,

* etwas Kleingeld.

Wahrend lhres Klinikaufenthaltes bekommen Sie jeden Tag

eine 0,5 |-Flasche Wasser. Es stehen Ihnen kostenpflichtige
Getrankeautomaten zur Verfligung.

Vermeiden sie bitte

« das Mitbringen von Wertgegenstanden.

Anleitung zur praoperativen Dusche

Sagen Sie den Infektionen den Kampf an!
Der Erfolg Ihrer Operation hdngt auch davon ab.

Weshalb ist Duschen vor lhrer Operation erforderlich?
Dies dient dazu, die meisten Krankheitskeime, die auf der
Haut vorkommen, zu beseitigen und das Infektionsrisiko
Ilhrer Operationswunde zu verringern.

Wann sollte die praoperative Dusche durchgefiihrt werden?
Am vorherigen Abend und am Morgen vor dem Eingriff.

Wie ist die prdaoperative Dusche vorzunehmen?
Erforderliche Dinge:

» zwei saubere Waschlappen,
* ein sauberes Handtuch,

« fllissige Seife,

* saubere Kleidungsstucke.

Ablauf:

Beginnen Sie damit, Ihren ganzen Kdérper zu befeuchten.
Seifen sie lhren gesamten Koérper ein, immer vom Kopf
(einschlieBlich Haare) bis zu den FUBen, anschlieBend
abspullen. Wiederholen Sie den Vorgang noch einmal.
Verwenden Sie ein sauberes Handtuch, um sich
abzutrocknen.
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T +352 2468-5050/5055
Konsultation Anésthesie Pré-Op

Besuchszeiten: von 14:00 Uhr bis 20:00 Uhr

* Augenheilkunde
* Plastische Chirurgie
T +352 2468-6210

 Allgemeinchirurgie

* Viszeralchirurgie

* Urologische Chirurgie
T +352 2468-6310

* Handchirurgie
* Traumatologie
T +352 2468-6410

* Orthopadie
T +352 2468-6510

2. Etage, Bereich 2A
T +352 2468-6216
Besuchszeiten: von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

1. Etage
T :2468-5370
Besuchszeiten:

» GefaBchirurgie
T +352 2468-6320

* Padiatrie
T +352 2468-6528

von 12:30 Uhr bis 13:30 Uhr/von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr




