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Qu’est ce que P’homéopathie ?

C’est une médication qui utilise des substances
d’origine animale, végétale, minérale et
chimique, diluées a des doses infinitésimales.

Ce n’est nocif ni pour vous, ni pour votre bébé.

Quelle est son action dans le cadre de la
maternité ?

La médication homéopathique améliore le confort
de la patiente pendant la grossesse.

En début de travail, ’lhoméopathie a une action
facilitatrice :
* diminue 'angoisse, si elle existe,

e rend la sensation des contractions utérines
plus supportable,

« favorise la dilatation du col,
e réduit la durée du travalil,

» facilite 'expulsion en agissant sur la plasticité
du périnée.

Quelle préparation ?

Durant le dernier mois (a partir de 36 semaines
d’aménorrhées) vous pouvez préparer votre accouchement
par une prise journaliere de granules homéopathiques.

Pour que leurs actions soient efficace, il est important de
respecter la prise quotidienne des granules selon le schéma
prescrit par votre médecin jusqu’au début de travail.

Le traitement homéopathique sera adapté a
votre situation personnelle par votre médecin.

Les traitements homéopathiques sont complémentaires
aux autres traitements meédicamenteux
prescrits par votre médecin, n‘arrétez  donc
pas leur prise sans lavis de votre médecin.

En salle d’accouchement

Si  nécessaire, les sages-femmes sauront vous proposer,
avec laccord de votre médecin, une médication
homéopathique, afin d’aider au bon déroulement du travail.

Bonne préparation et a bientot !



