Hopitaux Robert Schuman

9, Rue Edward Steichen, L-2540 Luxembourg
T +352 2468-1
www.facebook.com/hopitauxrobertschuman
www.hopitauxschuman.lu

Nous collaborons étroitement avec :
* Le Centre National de Radiothérapie Francois

Baclesse
Le Laboratoire National de Santé (LNS)
La Fondation Cancer
Europa Donna Luxembourg
Les réseaux de soins a domicile
Omega 90

Contact
Pour toutes questions relatives a votre traitement:

» Service Z4 Chimiothérapie Ambulatoire
Du lundi au vendredi, de 7h a 16h
(+352) 2888 4013

» Service A5 Oncologie Médicale
24h/24h, 7j/7j (en dehors des heures d’ouverture
du service de Chimiothérapie Ambulatoire)
(+352) 2888 4033

Pour toutes questions relatives a votre rendez-vous:

» Secrétariat du service Chimiothérapie Ambulatoire
(+352) 2888 4640

Adresse postale
ZithaKlinik

20-30 rue d’Anvers,
L-1130 Luxembourg
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NOS MISSIONS ET ACTIVITES

Le service de Chimiothérapie Ambulatoire des Hopitaux
Robert Schuman assure la prise en charge globale des
patients atteints d’un cancer, ainsi que de leur famille et
leurs proches, en étroite collaboration avec le service
Oncologie.

Le service de Chimiothérapie Ambulatoire assure :

* Une information sur la maladie et les traitements
appliqués.

* ’administration des traitements anticancéreux selon
les régles de bonnes pratiques.

» La prise en charge des effets secondaires liés aux
traitements.

* Une approche individualisée des patients et de leurs
proches par une équipe multidisciplinaire.

* La recherche du confort et de la qualité de vie.

* Le suivi personnalisé de tous les patients pendant et
apres leur traitement.

DESCRIPTION

Le service se situe au 4e étage de la Zithaklinik.

Le service dispose de 22 places de traitement ambulatoire,

3 individuelles, 8 doubles et une de 3 personnes.

Le traitement en ambulatoire signifie que la prise en
charge se fait en journée et ne nécessite pas de séjour a
I’hépital durant la nuit. Tout est mis en ceuvre pour limiter
le temps de présence a I’hopital. Votre confort est notre
priorité. Pour cela, les chambres sont aménagées de
fauteuils ergonomiques, des boissons et des collations
vous seront offertes.

NOTRE EQUIPE

5 médecins oncologues

* 2 pneumologues spécialisés en oncologie thoracique

* Un médecin en soins palliatifs et traitement de la
douleur

e Une équipe spécialisée d’infirmiers

*  Unsecrétariat

*  Une assistante pastorale du Service
Accompagnement et Pastorale (SAP)

*  Une assistante sociale

. Des Case Managers

*  Une Breast Care Nurse

*  Une diététicienne

e Des infirmiéres expertes douleur

*  Des psychologues

*  Des bénévoles de la Fondation Cancer

AVANT VOTRE RENDEZ-VOUS
* Vous pouvez prendre un petit-déjeuner le matin (pas
besoin d’étre a jeun), ainsi que votre traitement
habituel.

« Favorisez des vétements confortables et pratiques,
avec un col large ou un chemisier avec des boutons
pour faciliter 'accés au Port-a-Cath®.

* Pensez a prendre de quoi vous occuper (livre, jour-
nal...).

* Vous pouvez apporter de quoi manger.

* Vous pouvez étre accompagné d’un membre de votre
entourage.

* Vous avez le droit a un transport en taxi pris en charge
par la Caisse Nationale de Santé (CNS).

Le secrétaire se charge des formalités, en envoyant la
« demande de transport en série ».

DEROULEMENT
* Vous devez vous rendre au secrétariat du service 15
minutes avant I'heure du rendez-vous qui vous a été
donné, muni de votre carte d’identité et de votre carte
CNS.

« Le secrétaire vérifie les informations et vous pose un
bracelet d’identification, puis il vous accompagne
jusqu’a votre place de traitement.

Les infirmieres :

* Contrélent vos paramétres : température, tension,

pulsations et poids

« Réalisent une prise de sang au moment de piquer

le Port-a-Cath® (ou posent une voie périphérique
s’il n’y a pas de Port-a-Cath®)

En fonction des résultats sanguins, vous recevrez votre

traitement.

* Votre médecin vous rendra visite.

« Ala fin du traitement, I'aiguille est retirée et le point de
ponction est recouvert d’'un pansement que vous
devez laisser en place 12h (sauf si vous sortez avec une
pompe de chimiothérapie).



