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Ponto de contacto garantido para emergéncias no bairro da Gare

O ambulatorio regional do centro esta aberto durante a semana, das 8h as 17h para os pacientes

O ambulatério da ZithaKli-
nik é, desde ha décadas,
um importante ponto de
contacto para emergéncias
médicas. Isto independente-
mente do fato de que, desde
2016, apenas dois hospitais
(Kirchberg e CHL) na regiao
Centro prestam servigos de
emergéncia 24 horas por
dia, 7 dias por semana e tra-
tam pacientes do Samu.

Voltemos a Policlinica Zitha,
que esta aberta, durante a se-
mana, entre as 8h e as 15h para
pacientes com idade a partir
dos 15 anos. Como explica a
Dra. Fabienne Koerperich, me-
dica de referéncia do servigo de
urgéncia dos HRS, o ambulatério
do bairro da estagao privilegia
sistematicamente a proximida-
de, o que foi sempre uma abor-
dagem importante. Acresce ain-
da a interagao com os medicos
de clinica geral e os numerosos
especialistas presentes no local.
“Isto é claramente do interesse
dos doentes de que cuidamos.
Se necessario, podem ser en-
caminhados diretamente para
especialistas com os quais tra-
balhamos em estreita colabora-
cdo. Este é também um aspeto
importante para a continuagao

Dra. Fabienne Koerperich, médica de referéncia nos servicos de urgéncia dos

“Hospitais Robert Schuman” (HRS)

Sandra Lopes, chefe de enfermagem do
servigo de Urgéncias do HRS

do tratamento apds a emergén-
cia”, afirma a especialista.

No total, 16 médicos de urgén-
cia e 54 enfermeiros tratam das
urgéncias nos “Hospitais Robert
Schuman”. “A nossa equipa
multidisciplinar esta presente
nos dois locais. Os protocolos e
as normas sao OS mesmos em
todos os locais”, explica Sandra
Lopes, responsavel de enferma-
gem do servigo de urgéncia dos

HRS, lembrando que as instala-
¢Oes da “Gare” dispdem igual-
mente de todos 0s melos neces-
sarios ao servigo de urgéncia
(raio X, laboratorio, etc.).

No que respeita a capacida-
de da policlinica de Zitha, mais
de 50 pacientes sdo assistidos
por dia. A “Proximitéits-Urgen-
ce” nao esta vocacionada para
as urgéncias psiquiatricas nem
para os doentes hospitalizados
através das consultas externas
de urgéncia.
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Tal como indicado no programa de governo, as policlinicas regionais - como o servigo de

Tal como indicado no progra-
ma de governo, as policlinicas
regionais sao suscetiveis de ga-
nhar importancia no futuro. “O
Governo val aumentar a capaci-
dade das policlinicas regionais
de Wiltz, Niederkorn, Dudelan-
ge e da cidade do Luxemburgo
(ZithaKlinik). Apds uma analise
pormenorizada, os servigos de
urgéncia dos hospitais serao
revistos e adaptados as necessi-
dades reais”, declara o progra-
ma do CSV e do PD.
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urgéncia da Zitha - sao suscetiveis de ganhar importancia no futuro.

Hoépitaux Robert Schuman (HRS)
Centre Hospitalier du Noxd (CHdAN)

Cancro do pulmao: juntos para o doente

10 anos de atendimento pluridisciplinar exemplar aos pacientes

A cirurgia toracica trata
uma variedade de patolo-
gias graves, incluindo o can-
cro do pulmao em estadios
operaveis. Na maioria dos
hospitais, o nimero anual
de operagdes deste tipo ndo
atinge o minimo necessario
para justificar a presenca
de um servigco de cirurgia
toracica em cada hospital.
Na maioria dos paises euro-
peus, a cirurgia toracica é
considerada como uma dis-
ciplina universitaria e esta
centralizada em centros de
referéncia.

No Luxemburgo, historica-
mente, estes doentes eram fre-
quentemente encaminhados
para centros universitarios no
estrangeiro.

Assim, desde 2013, os pa-
cientes do norte de Franga que
necessitam de uma cirurgia
complexa do pulmdo (ou de
qualquer outra estrutura do t6-
rax, com excecgao do coragao)
sdao encaminhados e operados
na ZithaKlinik. Desde o inicio,
esta iniciativa era exclusivamen-
te médica, no puro interesse de
obter os melhores resultados
possiveis para os doentes do

Norte. Inicialmente, ndao houve
qualquer apoio estrutural ou fi-
nanceiro por parte da direcao
ou das autoridades de controlo.

Cradualmente, esta rede inter-
-hospitalar de competéncias foi
sendo institucionalizada, gragas
ao respetivo apoio das diregdes

dos dois estabelecimentos, e
formalizada pela criagao de
uma Reuniao de Consulta Multi-
disciplinar (RCP) conjunta entre
as duas instituigdes.

Desde 2019, os HRS dispdem
dos dois unicos cirurgioes tora-
cicos no Luxemburgo acredita-

dos pelo Conselho Europeu de
Cirurgia Toracica.

No total, entre janeiro de 2013
e agosto de 2023, 260 pacientes
do CHAN foram submetidos a
uma cirurgia especializada na
ZithaKlinik. 93% de todas esta

intervengdes foram realizadas
através de uma técnica mini-
mamente invasiva. O acompa-
nhamento pds-operatdrio &, por
sua vez, assegurado pelo CHAN
ou pelo Centro Frangois Bacles-
se (CEB), consoante o perfil do
doente.

Os resultados oncologicos
obtidos comparam-se favora-
velmente com os dos melhores
centros estrangeiros.

Este balanco de 10 anos mos-
tra as vantagens, em termos de
qualidade para os doentes, de
uma colaboragao inter-hospita-
lar pontual no ambito de uma
rede de competéncias. Baseada
na colaboragdo entre medicos,
esta rede de competéncias de-
monstrou o seu valor.

O reconhecimento oficial por
parte das autoridades de tutela
e um apoio concreto, poderiam
contribuir para melhorar ain-
da mais o bom funcionamento
quotidiano e o desenvolvimento
alongo prazo do centro, em prol
de cuidados de saude pluridis-
ciplinares mais exemplares.



