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Wenn Sie ausführlichere Informationen benötigen, können 
Sie sich jederzeit an die Abteilung für Infektionspräven-
tion und -kontrolle wenden: Scheuen Sie sich nicht, um 
Rat zu fragen.

hopitauxschuman.lu

facebook.com/hopitauxrobertschuman

IHR ANGEHÖRIGER BEFINDET SICH 
IN ISOLIERUNG  (ZUSÄTZLICHE  
VORSICHTSMASSNAHMEN)

INFO
FÜR
BESUCHER

In diesem Video erlernen 
Sie alle Schritte einer 
effizienten Handwäsche.
Dafür genügt es, diesen 
QR-Code mit Ihrem 
Smartphone zu scannen.

In diesem Video erlernen Sie 
alle Schritte einer effizienten 
Händedesinfektion.
Dafür genügt es, diesen QR-
Code mit Ihrem Smartphone 
zu scannen.



Sie besuchen im Klinikumfeld einen Angehörigen, der 
Träger eines Keims mit Übertragungsrisiko ist. Zur 
Sicherheit aller sind folgende Vorsichtsmaßnahmen 
einzuhalten.

Wie lange dauert die Isolierung?  

Die Dauer der Isolierung ist abhängig vom jeweiligen 
Keim. 

Besteht die Gefahr, dass ich den Keim mit nach 
Hause bringe? 

Nein, wenn Sie die unten aufgezählten Grundprinzipien 
beachten.

Einzuhaltende Vorsichtsmaßnahmen bei Ihren 
Besuchen

• Wenden Sie sich bei Ihren Besuchen an die Pflegefach-
kräfte. Sie teilen Ihnen mit, ob das Tragen einer Maske, 
eines Kittels, von Handschuhen oder sonstiger 
Schutzausrüstung erforderlich ist.

• Waschen Sie sich die Hände mit Wasser und Seife oder 
desinfizieren Sie sie mit einer hydroalkoholischen 
Lösung, bevor Sie die Schutzausrüstung anlegen und 
bevor Sie das Zimmer betreten bzw. verlassen.

• Beschränken Sie die Mitnahme persönlicher Ge-
genstände in das Zimmer und legen Sie diese nicht in 
der Nähe des Patienten ab (Bett, Nachttisch usw.).

• Nutzen Sie nicht die Toilette des Zimmers, sondern die 
Besuchertoilette.

• Unterlassen Sie den Besuch anderer Patienten, 
nachdem Sie bei Ihrem Angehörigen waren.

• Betreten Sie nicht die Gemeinschaftsräume der 
Behandlungsstationen (z. B. Aufenthaltsraum usw.). 

Kann ich zusammen mit meinem Angehörigen das 
Zimmer verlassen?

Der Aufenthalt außerhalb des Zimmers ist abhängig vom 
festgestellten Keimtyp.
Bitte, fragen Sie die Pflegefachkräfte, welches Verhalten 
angebracht ist.

EINZUHALTENDE VORSICHTSMASSNAH-
MEN BEI DER MITNAHME DER WÄSCHE 
IHRES ANGEHÖRIGEN WÄHREND DES 
KLINIKAUFENTHALTS

• Nehmen Sie die Wäsche in einer geschlossenen Tasche 
mit.

• Waschen Sie die Wäsche separat mit Ihrem üblichen 
Waschmittel, vorzugsweise bei einer Temperatur über 
60 °C, sofern die Wäsche dies zulässt. 

• Waschen Sie sich die Hände nach dem Anfassen der 
Schmutzwäsche.

• Nach der Rückkehr Ihres Angehörigen nach Hause, 
kann die Wäsche wie üblich behandelt werden, sofern 
Sie keine gegenteilige Anweisung von den Pflegefach-
kräften / Ärzten erhalten haben.

• Beschränken Sie die Verwendung der eigenen 
Kleidungsstücke und nutzen Sie statt dessen die in der 
Klinik verfügbare Wäsche (Handtücher, Kittel usw.). 

WAS BEDEUTEN DIE SYMBOLE AN DER 
ZIMMERTÜR MEINES ANGEHÖRIGEN?

Übertragung der Keime, die als Schwebstoff in der Luft 
verbleiben

Übertragung der Keime von Mensch zu Mensch durch 
Hände oder kontaminierte Gegenstände

Übertragung der Keime durch Speicheltröpfchen und 
Atemwegssekrete (z. B. Husten) einer infizierten Person


