
Imprimé au Luxembourg

N° ORBRIS 1023743

W. 01 2022 - Ed. 02 2024

Hôpitaux Robert Schuman
9, Rue Edward Steichen, L-2540 Luxembourg
T +352 24683668
www.facebook.com/hopitauxrobertschuman
www.hopitauxschuman.lu

Le Service Prévention et Contrôle de l’Infection reste à 
votre disposition pour toute question complémentaire. 
N’hésitez pas à demander conseil. 

hopitauxschuman.lu

facebook.com/hopitauxrobertschuman

VOTRE PROCHE EST EN ISOLEMENT
(PRÉCAUTIONS ADDITIONNELLES)

INFOS
VISITEURS

Découvrez dans  
cette vidéo toutes les 
étapes d'un lavage 
des mains efficace. 
Il vous suffit pour 
cela de scanner ce 
QR Code avec votre 
téléphone. 

Découvrez dans 
cette vidéo toutes les 
étapes d'une  
désinfection des 
mains efficace. 
Il vous suffit pour 
cela de scanner ce 
QR Code avec votre 
téléphone. 



Vous allez rendre visite à un proche qui est porteur d’un 
germe à risque de transmission en milieu hospitalier. Des 
précautions d’isolement ont donc été mises en place.

Combien de temps va durer son isolement ?

La durée de l’isolement varie selon le germe rencontré.

Est-ce que je risque de ramener le germe à 
domicile ?

Non, si vous suivez les principes essentiels énumérés 
ci-dessous.

Précautions à suivre lors de vos visites

• Lors des visites, s’adresser au personnel soignant.  
Ils vous indiqueront s’il est nécessaire de revêtir un 
masque, une blouse, des gants ou d’autres  
équipements de protection.

• Se laver les mains à l’eau et au savon ou se désinfecter 
les mains à l’aide de la solution hydro-alcoolique  
avant de mettre les équipements de protection, 
avant d’entrer ou de sortir de la chambre.

• Limiter l’entrée des objets personnels dans la  
chambre et ne pas les déposer dans  
l’environnement du patient (lit, table de chevet,…).

• Ne pas utiliser les toilettes de la chambre,  
mais utiliser les toilettes réservées aux visiteurs.

• Éviter d’aller voir d’autres patients après avoir rendu 
visite à votre proche.

• Ne pas s’installer dans les locaux communs des 
services de l’hôpital (ex.: la salle de séjour,...). 

Puis-je sortir de la chambre avec mon proche ?

Les sorties de chambre sont dépendantes du type de 
germe identifié. 
Veuillez donc vous adresser auprès du personnel soignant 
pour la conduite à suivre.

PRÉCAUTIONS À SUIVRE LORS DE LA 
REPRISE DU LINGE DE VOTRE PROCHE AU 
COURS DE L’HOSPITALISATION

• Utiliser autant que possible le linge (serviettes, 
blouses,...) disponible à l’hôpital. 

• Limiter les habits personnels.
• Emporter le linge dans un sac fermé. 
• Laver le linge séparément avec votre lessive habituelle.
• Privilégier une température à partir de 60°C ou plus si 

le linge le permet. 
• Se laver les mains après manipulation du linge sale.
• Lors de son retour à domicile, le linge peut-être traité 

de manière habituelle sauf contre-indication  
soignante/médicale.

QUELLE EST LA SIGNIFICATION DU  
SYMBOLE APPOSÉ SUR LA PORTE  
DE CHAMBRE DE MON PROCHE ? 

Transmission des germes via l’air contaminé.

Transmission des germes d’une personne à l’autre par 
l’intermédiaire des mains  ou d’un objet contaminé.

Transmission des germes par les gouttelettes de salive et 
les sécrétions respiratoires (ex.: toux) d’une personne 
contaminée.


