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Renseignements utiles
Clinique Bohler

5, Rue Edward Steichen, L-2540 Luxembourg
T +352 286 21 000 SERVICE DE PSYCHOLOGIE AUX HRS
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ZithaKlinik
20 - 30 Rue d’Anvers, L-1130 Luxembourg
T + 352 286 31 000

N’hésitez pas a contacter un professionnel des HRS pour de
plus amples informations.

Nous intervenons sur rendez-vous du lundi au vendredi
pendant votre hospitalisation.

SERVICE DE
PSYCHOLOGIE
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QUELQUES MOTS

La période d’hospitalisation peut confronter a des
événements riches en émotions voire boulever-
sants, stressants et inquiétants (maladies, accidents,
opérations). Vous pourriez aussi avoir le sentiment
que votre attention ou votre mémoire ne sont pas
comme d’habitude et vous aimeriez que votre fonc-
tionnement cognitif soit évalué.

Notre équipe de psychologues, neuropsychologues
et psychothérapeutes sont la pour s’adapter a vos
besoins, répondre a vos questions et atteindre en-
semble vos objectifs.

NOS DIFFERENTS DOMAINES
D’INTERVENTION

* Unités de soins

o Gériatrie

* Oncologie

«  Psychiatrie adulte et juvénile / Addictologie

NOS MISSIONS

*  Développer votre autonomie et votre bien-étre
psychologique ;

e Offrir une écoute et un espace de parole neutre
et bienveillant ;

e Améliorer votre qualité de vie;

*  Faire de vos émotions un atout pour entre-
prendre vos défis ;

e Etablir votre profil cognitif (fonctions cérébrales
préservées et celles altérées) ;

* Aider a prendre de la distance, se détendre et
réagir adéquatement ;

e Collaborer avec I'équipe multidisciplinaire ;

*  Orienter vers des services externes adaptés.

NOTRE OFFRE AUX HRS

Pour qui ?
Les patients et leur famille.

Quand ?
Tout au long de votre hospitalisation en tant
que patient quand vous en ressentez le besoin.

Comment?
Parlez-en a votre médecin ou au personnel de
soins.




