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Die Abteilungen fiir Physiotherapie finden Sie hier:
Hopital Kirchberg : Ebene -1
Zithaklinik : Erdgeschoss
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AUFGABE

Die Tatigkeit der Abteilungen fir ambulante Physiothera-
pie der Standorte Zithaklinik (ZK) und Hoépital Kirchberg
(HK) orientiert sich an den klinischen Pfaden des sta-
tionnaren Angebots und soll diese vervollstandigen.

In diesem Sinne verstehen sich die ambulanten Behan-
dlungsmafBnahmen als Erganzung der medizinischen
Versorgungsleistungen der Gruppe HRS.

UNSERE WICHTIGSTEN TATIGKEITEN

Behandlung von Beeintrachtigungen des Bewegung-
sapparates und Folgeerscheinungen von Unfallverlet-
zungen (HK und ZK):

. Hiftgelenkserkrankungen

. Kniegelenkserkrankungen

. Schulter- und Handgelenkserkrankungen
. Sprunggelenks- und FuBerkrankungen

Behandlung von Beeintrachtigungen der Wirbelsaule im
Rahmen der Riuckenklinik (ZK)

Kardiovaskuldre Rehabilitation (HK)
Rehabilitation der Atemwege (ZK)

Beckenboden-Rehabilitation fiir Frauen und Manner
(HK)

Behandlung von Schwindelanféllen und
Gleichgewichtsstérungen in Verbindung mit einer
Innenohrerkrankung (HK)

Behandlung von Beeintrachtigungen des Kiefergelenks
(HK)

Auf Adipositas abgestimmtes Bewegungstraining im
Rahmen der Adipositas-Klinik (HK)

Funktionelle Rehabilitation bei rheumatoider Arthritis
(ZK)

Mitwirkung an der Vorbereitung einer stationdren
Behandlung durch praoperative Physiotherapie-Sitzungen
(HK und zZK)

PRAKTISCHE INFORMATIONEN

Ein Anfangsbefund sowie die Definition eines
Rehabilitationszieles bilden den Ausgangspunkt Ihrer
Versorgung. Auf der Grundlage dieses Befunds und
Ihrer Ziele wird Ihnen ein individualisiertes
Rehabilitationsprogramm angeboten. Bei Bedarf kann
der Physiotherapeut jederzeit zu Ihrem behandelnden
Arzt Kontakt aufnehmen.

Die beiden Abteilungen verfligen Uber eine
Ausstattung auf dem neuesten Stand der Technologie,
die auf die spezifischen Anforderungen der
angebotenen Behandlungsverfahren abgestimmt ist.

Die Terminvereinbarung wird vom gemeinsamen
Sekretariat der beiden Standorte Ubernommen. Je
nach Behandlungsart bietet Ihnen das Sekretariat
einen Ersttermin an einem der beiden Standorte an.
Unsere Leistungen beschrénken sich auf
verschreibungspflichtige Behandlungen. Deshalb
missen Sie spatestens am ersten Tag Ihrer Behandlung
ein standardisiertes Physiotherapie-Rezept vorlegen.

Flr Patienten, die bei der CNS versichert sind, gelten
die Zulassungs- und Kostentibernahmebedingungen
sowie die Leistungssatze, die von der CNS fir
ambulante Physiotherapie-Sitzungen vorgesehen sind.

Zusatzliche Informationen erhalten Sie jederzeit bei
den Physiotherapeuten auf den Etagen und in unserem
Sekretariat.




