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INFORMAÇÕES SOBRE
PREVENÇÃO DE INFEÇÕES 
RESPIRATÓRIAS POR VSR NO 
RECÉM-NASCIDO COM BEYFORTUS®

PREVENÇÃO
INFEÇÕES
POR VSR



O QUE É UMA INFEÇÃO POR VSR?
O vírus sincicial respiratório (VSR) pode causar
bronquiolite. A bronquiolite é uma infeção 
altamente contagiosa das vias respiratórias. 
O período epidémico começa no outono e 
termina no fim do inverno. A bronquiolite
pode, em certos casos, levar à hospitalização, 
ou mesmo a um internamento nos cuidados intensivos.

O QUE É BEYFORTUS®?
Beyfortus® é um medicamento preventivo que reduz o 
risco de infeção por VSR nas crianças. Contém um 
anticorpo (o que o diferencia de uma vacina), o 
nirsevimab, que tem como alvo o VSR.

COMO É ADMINISTRADO? 
O pediatra determinará a dose a administrar de acordo 
com o peso do seu filho e aplicará uma injeção no 
músculo da coxa. Uma única injeção é eficaz durante pelo 
menos cinco meses e permite cobrir toda uma época 
epidémica. A injeção pode ser administrada ao mesmo 
tempo  que as outras vacinas da criança. A injeção será 
registada no boletim de vacinas do seu filho.

QUAIS SÃO OS POTENCIAIS EFEITOS 
SECUNDÁRIOS?
Como todos os medicamentos, Beyfortus® pode por vezes
ter efeitos indesejáveis. Estes surgem geralmente nos dias 
que se seguem à injeção e são de curta duração. Os 
efeitos secundários possíveis incluem:

•	 erupção cutânea,
•	 reação no local da injeção (vermelhidão, inchaço, 

dor)
•	 febre.

Se notar algum destes sinais no seu filho após a injeção, 
informe a sua equipa de saúde ou contacte o seu médico.

COM OU SEM BEYFORTUS®, LEMBRE-SE 
DAS SEGUINTES MEDIDAS PREVENTIVAS 
BÁSICAS:

•	 Lavar as mãos regularmente,
•	 Arejar o quarto e as áreas de estar,
•	 Evitar a exposição ao tabaco,
•	 Evitar locais confinados e movimentados (super-

mercados, transportes públicos, etc.),
•	 Evitar o contacto com pessoas constipadas,
•	 Usar uma máscara se estiver doente,
•	 Evitar partilhar chupetas, biberões e brinquedos 

com outras crianças e lavá-los regularmente.
 


