
WANN SOLLTE MAN SCHNELL KONTAKT 
AUFNEHMEN?

Wenn Ihr Kind eines der nachfolgend aufgezählten 
Symptome aufweist:

•	 Anhaltendes Fieber (≥ 38.5 °C) nach 36 
Stunden 

•	 Starker, blutiger Ausfluss
•	 Auftreten einer Ohrenentzündung
•	 Anhaltende Ohrenschmerzen

Verständigen Sie den Chirurgen unter der auf dem 
Rezept angegebenen Nummer oder die Kinderab-
teilung  unter  folgender Nummer: +352 2862 6521

Wir sind für Sie da, falls Sie Fragen haben.

Danke für Ihr Vertrauen.

Das gesamte Team wünscht Ihnen eine 
angenehme Rückkehr nach Hause.
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EMPFEHLUNGEN FÜR DIE BEGLEITUNG
IHRES KINDES RÜCKKEHR NACH 
HAUSE NACH DEM EINSATZ EINES
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Liebe Eltern,

bei Ihrem Kind wurde ein Paukenröhrchen eingesetzt.

Hier erhalten Sie ein paar hilfreiche Informationen und 
Empfehlungen, damit Sie seine Rückkehr nach Hause 
optimal begleiten können. 

NACH DER OPERATION

Es kann zu Sekretionen oder Ausflüssen aus 
den operierten Ohren kommen.

Nur an der äußeren Ohrmuschel dürfen die 
Sekretionen  mit einem sauberen Tuch und klarem 
Wasser entfernt werden.

GUT ZU WISSEN

Das eingesetzte Paukenröhrchen bleibt in der Regel 
bis zu 18 Monate im Ohr. Normalerweise wird es vom 
Trommelfell abgestoßen, und die hergestellte Öffnung 
schließt sich grundsätzlich von selbst wieder.

Das Vorhandensein des Paukenröhrchens 
beeinträchtigt den Alltag nicht. Ihr Kind kann seine 
Aktivitäten wieder aufnehmen, sobald dies ärztlich 
erlaubt ist.

EMPFEHLUNGEN FÜR DIE 
POSTOPERATIVE PHASE

Beachten Sie zuhause folgende Verhaltensregeln:
•	 Verabreichen Sie das Schmerzmittel nach 

Bedarf, unter Berücksichtigung der Anwei-
sungen des Chirurgen oder der Beschwer-
den Ihres Kindes.

•	 Führen Sie nichts in die Ohren ein, es sei 
denn, dies wurde vom Chirurgen verordnet.

•	 Vermeiden Sie jeden Kontakt der Ohren mit 
Wasser, vor allem, während der ersten 10 
Tage. Verwenden Sie anschließend maßge-
fertigte Ohrstöpsel.

•	 Reinigen Sie die Ohren nicht mit Wattestäb-
chen.

•	 Meiden Sie in den Folgetagen der Operation 
den Kontakt mit Menschen, die von anste-
ckenden Krankheiten betroffen sind.

TIPPS FÜR EINE PROBLEMLOSE 
RÜCKKEHR NACH HAUSE

•	 Planen Sie für den Rest des Tages eine 
ruhige Beschäftigung zu Hause (Lesen, 
Malen, Film).

•	 Verzichten Sie auf Ausgänge oder Besuche.
•	 Achten Sie aufmerksam auf Anzeichen von 

Müdigkeit oder Unbehagen.
•	 Schaffen Sie eine beruhigende Umgebung: 

Ein Kuscheltier oder eine vertraute Decke 
kann ein Gefühl der Geborgenheit vermit-
teln.

VOR DER ENTLASSUNG

Achten Sie darauf, dass Sie bei dieser Visite 
Folgendes erhalten:

•	 einen Termin für die nächste 
Nachsorgeuntersuchung

•	 eine ärztliche Verordnung
•	 eine Verordnung für maßgefertigte Ohrstöpsel
•	 die ärztlichen Atteste Ihres Kindes für  die 

Krippe, die Schule oder den Sportunterricht, 
usw.

•	 das Attest für Ihren Arbeitgeber

Scheuen Sie sich nicht, dem Chirurgen die Fragen zu 
stellen, die Sie für wichtig halten.

Die Wiederaufnahme des gewöhnlichen Lebens 
(Krippe, Schule) ist bereits am Folgetag möglich.

Indem Sie den QR-Code scannen,
gelangen Sie zum Zufriedenheitsfragebogen

in Ihrer Sprache.

Danke für Ihre Teilnahme. Sie unterstützt uns bei der 
Verbesserung der Behandlungsqualität.

BEI IHREM AUFBRUCH

Bitte, verständigen Sie das Pflegeteam, bevor Sie die 
Station verlassen, und geben Sie, falls relevant, Ihren 
Zutrittsausweis zurück.


