
QUAND FAUT-IL CONSULTER  
RAPIDEMENT ?

Si votre enfant présente un des symptômes 
suivants :

•	 Persistance de fièvre (≥ 38.5°C) après 36h,
•	 Présence d’un écoulement important, teinté 

de sang,
•	 Apparition d’une otite,
•	 Otalgies persistantes.

Veuillez appeler le chirurgien au numéro repris sur 
l’ordonnance ou l’unité de soins 24h/24 au numéro 
suivant : +352 2862 6521.

Nous restons disponibles si vous avez des  
questions.

Merci pour votre confiance.

Toute l’équipe vous souhaite un retour à la maison 
en toute sérénité.
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CONSEILS POUR ACCOMPAGNER 
VOTRE ENFANT
RETOUR À DOMICILE APRÈS LA POSE 
DE :

hopitauxschuman.lu

facebook.com/hopitauxrobertschuman

DRAINS
TRANSTYMPANIQUES

Réf. Nr. article Orbis: 1029996
Description: Flyer drains 

transtympaniques - Pédiatrie FR

À noter
Vos questions à poser au médecin et les 
informations données lors de son passage :
____________________________________________ 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________



Chers parents,

Votre enfant a bénéficié de la pose de drains 
transtympaniques.

Vous trouverez ci-dessous quelques informations et 
recommandations utiles pour bien accompagner son 
retour à domicile.

APRÈS L’OPÉRATION 

Il peut apparaître des sécrétions ou un écoulement au 
niveau des oreilles opérées. 

Vous pouvez nettoyer avec un essuie propre à l’eau 
claire les sécrétions du pavillon de l’oreille externe 
uniquement. 

À SAVOIR

Les drains en place restent souvent jusqu’à un an et 
demie. Ils sont normalement rejetés par le tympan et 
l’ouverture créée se referme en principe d’elle-même.

La présence des drains ne gêne pas la vie quotidienne. 
Votre enfant peut reprendre ses activités dès que le 
chirurgien l’y autorise.

LES CONSEILS POST OPÉRATOIRES

Veuillez suivre les recommandations suivantes à 
domicile :

•	 Administrer le traitement antidouleur au 
besoin, selon les prescriptions du chirurgien 
ou les plaintes de votre enfant,

•	 N’introduiser rien dans les oreilles sauf si 
cela a été prescrit par le chirurgien,

•	 Éviter tout contact de l’eau avec les oreilles, 
surtout pendant les 10 premiers jours. Par la 
suite, utiliser des bouchons d’oreilles faits 
sur mesure,

•	 Ne nettoyer pas les oreilles avec un coton-
tige,

•	 Éviter les contacts avec des personnes 
malades les jours suivant l’opération.

ASTUCES POUR UN RETOUR À LA  
MAISON TOUT EN DOUCEUR

•	 Prévoir une activité calme à la maison pour 
le reste de la journée (lecture, dessin, film),

•	 Éviter les sorties ou les visites,
•	 Rester attentif aux signes de fatigue ou 

d’inconfort,
•	 Offrir un environnement rassurant – un 

doudou ou une couverture familière peut 
aider à se sentir en sécurité.

LA SORTIE

La sortie de votre enfant se fera le jour même de 
l’intervention, après une visite de contrôle du 
chirurgien.

Lors de cette visite, vérifiez que vous avez bien reçu :
•	 Un rendez-vous pour le prochain contrôle,
•	 Une prescription médicale,
•	 Une prescription pour les bouchons d’oreilles 

sur mesure,
•	 Les certificats médicaux de votre enfant pour 

la crèche, l’école, le sport, etc.,
•	 Le certificat pour votre employeur.

N’hésitez pas à poser les questions que vous jugerez 
nécessaires au chirurgien.

Le retour à la vie normale (crèche, école) peut se faire 
dès le lendemain.

Scannez pour accéder au questionnaire de 
satisfaction dans votre langue.

Merci de votre participation, cela nous aide à 
améliorer la qualité des soins.

VOTRE DÉPART

Lors de votre départ du service, merci de prévenir 
l’équipe soignante et le cas échéant restituer le badge 
d’accès du service.


